
Adelheid	<von	Sommerschenburg>
Stand:	24.04.2026

Geburtsdatum: 1130

Sterbedatum: 01.	Mai	1184

Alternative	Namen: Adelheid	<Gandersheim,	Äbtissin,	IV.>

Sterbeort: Quedlinburg

Wirkorte: Bad	Gandersheim;	Quedlinburg

Tätigkeit: Äbtissin

Biographische	Anmerkungen

Tochter	des	sächsischen	Pfalzgrafen	Friedrich	II.	von	Sommerschenburg	(um	1000-1162)	und	dessen	Gemahlin	Luitgard,	geb.	von	Stade;	seit	1152	oder
1153	Äbtissin	des	Stifts	Gandersheim;	1160	oder	1161	Übernahme	des	Abbatiats	des	Damenstiftes	in	Quedlinburg;	bis	1167	Briefwechsel	mit	Hildegard
von	Bingen	(1098-1177)
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