
Bansmann,	Helga
Stand:	12.06.2026

Geburtsdatum: 28.	September	1947

Sterbedatum: 01.	Mai	2014

Alternative	Namen: Stapelmann,	Helga	(geb.),	verh.	mit	Dieter	Bansmann

Geburtsort: Mülheim	<Ruhr>

Sterbeort: Braunschweig

Wirkorte: Mainz;	Helmstedt;	Braunschweig

Tätigkeit: Journalistin;	Konventualin

Biographische	Anmerkungen

Journalismusstudium;	Journalistin,	u.a.	beim	ZDF	in	Mainz;	seit	1990	Konventualin	am	Kloster	St.	Marienberg	in	Helmstedt;	lebte	seit	2009	in
Braunschweig
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