
Bürster,	Helga
Stand:	30.10.2025

Geburtsdatum: 1961

Geburtsort: Dötlingen

Wirkorte: Dötlingen;	Erlangen;	Nürnberg;	Bonn

Tätigkeit: Regisseurin;	Schauspielerin;	Schriftstellerin;	Erzählerin

Biographische	Anmerkungen

Studium	der	Theaterwissenschaft,	Literaturwissenschaft	und	Geschichte	in	Erlangen/Nürnberg;	seit	1988	tätig	als	freiberufliche	Autorin,	Schauspielerin
und	Erzählerin	-	schreibt	hoch-	und	niederdeutsch	unter	anderem	Romane,	Kurzgeschichten,	Theaterstücke	und	Hörspiele;	freie	Mitarbeiterin	beim
Rundfunk	und	in	Fernsehagenturen	in	Nürnberg	und	Bonn;	seit	1995	lebt	sie	wieder	in	Dötlingen;	seit	2002	Bühnentätigkeit	mit	Heide	Furche	im	Duo	Fata
Mortonica

Biographische	Quellen

Kratzmann	(2008),	S.	77-79

Weitere	Verknüpfungen

Wikipedia
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