Eilers, Ingrid

Stand: 01.02.2026

Geburtsdatum: 1929

Geburtsort: Rostock

Wirkorte: Rostock; Norden (Ostfriesland)
Tatigkeit: Sportlerin; Leichtathletin; Trainerin

Biographische Anmerkungen

Zog 1947 aus Mecklenburg nach Norden; Trainerin beim Norder Turnverein; griindete 1976 den "Lauftreff Litetsburg"; Dr.-Hilko Schaumburg-Preis (2011)
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Hayenga-Meyer, Wiebke: Zum Training bei "Frau Eilers". In: Ostfriesland-Magazin. - Norden : SKN Dr. und Verl.,
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