Rieger, Silvia

Stand: 01.02.2026

Geburtsdatum:
Geburtsort:
Wirkorte:

Tatigkeit:

14. November 1970
Hinte
Hinte; Emden

Leichtathletin; Hirdenlauferin; Bankkauffrau

Biographische Anmerkungen

Leichtathletik - 400 m Hulrden, TuS Eintracht Hinte, SV Emden-Harsweg; Deutsche Meistertitel: 1990, 1993, 1996-1998; Europameisterschaften: 1994
Silber, 1998 Bronze, 4x400m Gold; Olympiateilnehmerin, 6. Platz bei den Olympischen Spielen 1996 in Atlanta; 1994 Niedersachsische Sportmedaille;
2010 Aufnahme: Ehrenportal des Niedersachsischen Sports: Ehrenbuch

Biographische Quellen

Schlachter, Hildegard: Heute Rom, morgen Monte Carlo, Ubermorgen Zinnowitz : 400 Meter Hirden zum zweiten
Mal geht die Lauferin Silvia Rieger vom TuS Hinte bei Olympischen Spielen an den Start. In: Ostfriesland-Magazin.
1996, H. 8, S. 16-19 ; Jahrbuch / Niedersachsisches Institut fir Sportgeschichte Hoya. 12./13. (2009/10), S. 25 ;
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Weitere Quellen

e (http://www.nish.de/)

e (http://www.iaaf.org/athletes/biographies/letter=0/athcode=61592/index.html)
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