
Segebade,	Insa
Stand:	24.01.2026

Geburtsdatum: 1969

Alternative	Namen: Segebade-Mittmann,	Insa

Geburtsort: Leer	(Ostfriesland)

Wirkorte: Leer	(Ostfriesland);	Hildesheim;	Jemgum

Tätigkeit: Schriftstellerin;	Journalistin

Akademischer	Grad: Dr.	phil.	Hildesheim	2006

Biographische	Anmerkungen

Studierte	Literatur	und	kreatives	Schreiben	bei	Hanns-Josef	Ortheil	und	Musik	an	der	Universität	Hildesheim.	In	ihrer	Doktorarbeit	hat	sie	untersucht,	wie
Rockstars	in	den	Medien	dargestellt	werden.	Sie	lebte	einige	Zeit	in	Paris	und	wohnt	seit	1999	als	freischaffende	Autorin	und	Journalistin	im	ostfriesischen
Rheiderland.
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