
Sprüngli,	Theo	Anna
Stand:	01.02.2026

Geburtsdatum: 15.	August	1880

Sterbedatum: 08.	Mai	1953

Alternative	Namen: Rüling,	Anna	(Pseud.)

Geburtsort: Hamburg

Sterbeort: Delmenhorst

Wirkorte: Hamburg;	Berlin;	Düsseldorf;	Delmenhorst

Tätigkeit: Journalistin;	Kritikerin;	Dramaturgin;	Spielleiterin

Biographische	Anmerkungen

Eine	der	ersten	bekennenden	Lesben;	forderte	1904	in	Berlin	auf	der	Jahresversammlung	des	wissenschaftlich-humanitären	Komitees	ein	Ende	des
"gesellschaftlichen	Ehezwangs	für	honmosexuelle	Frauen	und	Männer";	ab	1914	aggressive	Nationalistin;	als	Mitglied	des	Flottenbundes	deutscher	Frauen
Ende	1915	für	ihre	Verdienste	mit	der	Ehrennadel	ausgezeichnet
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