
Wilts,	Heide
Stand:	23.03.2026

Geburtsdatum: 18.	Februar	1942

Geburtsort: Stuttgart

Wirkorte: Würzburg;	Kiel;	Wien;	München;	Erlangen;	Düsseldorf;	Ostfriesische	Inseln

Tätigkeit: Allgemeinärztin;	Radiologin;	Segelsportlerin

Akademischer	Grad: Dr.

Beziehungen	zu	Personen	und	Körperschaften:

Wilts,	Erich	(Ehemann)

Biographische	Anmerkungen

Ostfriesische	Weltumseglerin	seit	2012	zusammen	mit	ihrem	Mann	Erich	(Kaufmann,	geb.	1942);	beide	versuchen	2017,	die	Nordwestpassage	zu
bewältigen

Biographische	Quellen

Bloem,	Holger/	Stromann,	Martin:	"Im	schlimmsten	Fall	wird	das	Eis	die	'Freydis'	zerquetschen".	In:	Ostfriesland-
Magazin,	Jg.	33,	2017,	H.	8,	S.	16-21.
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