
Ziegenbein,	Marc
Stand:	25.04.2026

Geburtsdatum: 28.	November	1970

Wirkorte: Göttingen;	Hannover;	New	York	<NY>;	München

Tätigkeit: Arzt;	Psychiater;	Facharzt	für	Psychiatrie	und	Psychotherapie;	Hochschullehrer

Akademischer	Grad: Dr.	med.	habil.

Biographische	Anmerkungen

1993-1998	Medizinstudium	in	Göttingen,	Hannover	und	New	York;	1999	Promotion;	1999-2001	Arzt	im	Praktikum	und	Assistenzarzt	in	München;	2001-
2004	Assistenzarzt	in	der	Abteilung	für	Sozialpsychiatrie	und	Psychotherapie	der	Medizinischen	Hochschule	Hannover	(MHH);	seit	2006	Leitender	Oberarzt
und	stellvertretender	Klinikdirektor	der	Klinik	für	Psychiatrie,	Sozialpsychiatrie	und	Psychotherapie	der	MHH;	2007	Habilitation;	2009	Ernennung	zum
Außerplanmäßigen	Professor	an	der	MHH;	2012	Mitinitiator	des	von	Psychiatern	und	Sportwissenschaftlern	gemeinsam	entwickelten	Sportprojekts	"Aktiv
aus	dem	Stimmungstief"	in	Zusammenarbeit	mit	dem	SV	Eintracht	Hannover	und	gefördert	von	der	Robert-Enke-Stiftung	(zur	Therapie	von
Depressionen),	2013	vom	Bundespräsidenten	mit	dem	"Breitensport-Oskar"	des	Deutschen	Olympischen	Sportbundes	ausgezeichnet
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