
Puritz,	Ludwig
Stand:	25.04.2026

Geburtsdatum: 13.	Januar	1840

Sterbedatum: 08.	März	1910

Alternative	Namen: Puritz,	Georg	Friedrich	Ludwig

Geburtsort: Hannover

Sterbeort: Hannover

Wirkorte: Hannover

Tätigkeit: Turnlehrer;	Turnwart;	Sportfunktionär;	Autor

Biographische	Anmerkungen

1857	Eintritt	in	den	Männer-Turnverein	(heute	VfL)	Hannover;	1862	Turnlehr	im	Arbeiter-Turnverein,	1864	im	Schülerturnverein	und	im	Turnklubb,	Leiter
von	Kreis-	und	Gauvorturnerstunden;	1868	Turnlehrer-Prüfung	an	der	Zentral-Turnanstalt	in	Berlin;	nach	der	Einführung	des	obligatorischen	Schulturnens
in	Hannover	wurde	ihm	1869	die	Leitung	übertragen;	1870	Gründung	des	Orts-Turnlehrervereins;	1875-1895	Turnwart	im	Turnkreis	Hannover-
Braunschweig;	1881	Gründung	einer	Kreisvorturnerschule	und	Ausbildung	von	Vorturnern;	verfaßte	1873	das	"Merkbüchlein	für	Vorturner	(der	kleine
Puritz)	und	das	"Handbüchlein	für	den	Betrieb	der	Ordnungs-,	Frei-,	Hantel-	und	Stabübungen";	abweichende	Angaben:	Sterbedatum	09.03.1910	oder
18.03.1910;	1988	Aufnahme:	Ehrenportal	des	Niedersächsischen	Sports:	Ehrenbuch;	1963	wurde	nach	ihm	eine	Straße	in	Hannover-Bothfeld	benannt,
Puritzweg
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