
Kasten,	Ruth
Stand:	02.02.2026

Geburtsdatum: 11.	April	1933

Sterbedatum: 16.	August	2016

Alternative	Namen: Braun,	Ruth

Geburtsort: Nalegau	(Königsberg)

Wirkorte: Wolfenbüttel;	Groß	Denkte	<Denkte>

Tätigkeit: Sportschützin

Biographische	Anmerkungen

Schulzeit	in	Wolfenbüttel;	Ausbildung	in	einem	Schreibwarengeschäft	und	spätere	Inhaberin	bis	1989;	seit	1952	Mitglied	im	Schützenverein	Groß	Denkte;
von	1966-1978	in	der	Deutschen	Nationalmannschaft	und	1969	Deutsche	Meisterin	im	Pistolenschießen;	1970	Vize-Weltmeisterin;	seit	2001
Ehrenmitglied	im	Schützenverein	Wolfenbüttel

Biographische	Quellen

Koschker,	Anette:	Sportschützin	der	Deutschen	Nationalmannschaft.	Ruth	Kasten,	geb.	Braun	(11.	April	1933-16.
August	2016).	In:	Heimatbuch	Landkreis	Wolfenbüttel,	2025,	S.	133-139.
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