
Stumpf,	Lena
Stand:	02.04.2026

Geburtsdatum: 27.	April	1924

Sterbedatum: 06.	Februar	2012

Geburtsort: Leer	(Ostfriesland)

Sterbeort: Leer	(Ostfriesland)

Wirkorte: Leer	(Ostfriesland);	Bad	Harzburg

Tätigkeit: Lehrerin;	Sportlerin;	Leichtathletin

Biographische	Anmerkungen

Ab	1960	Sportlehrerin	in	Leer	(Ostfriesland)	und	später	bis	zur	Pensonierung	in	Bad	Harzburg;	mehrfache	Deutsche	Meisterin	im	Fünfkampf,	Weitsprung
und	in	der	4x100	Meter	Staffel;	1949	Sportlerin	des	Jahres	in	der	Bundesrepublik	Deutschland	nach	Weltrekord	im	Fünfkampf;	1950	Silbernes
Loorberblatt;	1988	Aufnahme	in	die	Ehrengalerie	des	niedersächsischen	Sports

Biographische	Quellen

Jürgens,	Werner:	Leeraner	Athletin	stellte	1949	Rekord	auf	:	Lena	Stumpf	war	eine	der	besten	Mehrkämpferinnen
ihrer	Zeit	:	sie	hat	ein	bewegtes	Schicksal.	Enthalten	in:	Ostfriesen-Zeitung,	2024	(24.	Aug.),	S.	5

Weitere	Quellen

(https://nish.de/hall-of-fame/?person=445#personenindex)

Weitere	Verknüpfungen
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